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Presentació

Estem immersos en un canvi d’època. Aquestes paraules que repetim 
des de fa anys les vivim cada cop més com una realitat en les diverses 
dimensions de la vida i com un desafiament en la nostra manera d’educar. 
El canvi sempre ens desestabilitza, però, alhora, ens posa en moviment, 
ens treu de la nostra zona de confort i ens llança cap endavant a la recerca 
de respostes adequades que responguin al moment històric. 

El Model d’Evangelització Unitas reprèn i explicita en aquest avui la 
manera pròpia, com a Companyia de Maria, de viure i comunicar la Bona 
Nova de Jesús.

El nostre món necessita aquesta Bona Nova, volem formar ciutadans amb 
identitat cosmopolita global que puguin abordar els desafiaments també 
globals que se’ns presenten: les crisis migratòries, la crisi ecològica, 
la crisi religiosa i dels valors, la indiferència, la pobresa, la violència, la 
guerra… I abordar-los des de la certesa que Déu és en nosaltres i amb 
nosaltres, camina i treballa al nostre costat, des de dins de la realitat, per 
fer possible una terra nova. 

Evangelitzar, acompanyar cada persona a descobrir la flama que té al cor, 
la que ens il·lumina per dins i ens ajuda a posar llum a les ombres, és una 
missió tan gran com apassionant. És la missió a la qual el Senyor ens crida 
i ens envia, i la que acollim amb humilitat, tot sabent que Ell és la nostra 
fortalesa.
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Caminem en Companyia, com a comunitats educatives, ajudant-nos a 
créixer en la fe i en l’esperança evangèlica que eixampla les nostres mires 
i “eleva l’esperit cap a coses grans, com ara la veritat, la bondat i la bellesa, 
la justícia i l'amor…”1.

Evangelitzar educant i educar evangelitzant és la raó de ser dels Centres 
Companyia de Maria des dels orígens de la fundació l’any 1607. Unitas ens 
possibilita aprofundir en la manera específica de viure l’Evangeli, segons 
el carisma rebut per Joana de Lestonnac, per anunciar-lo en cada realitat.

Al grup internacional de religioses i laics que ha col·laborat en la seva 
elaboració, li agraïm l’acollida d’aquest encàrrec delicat i l’afany que ha 
posat per dur-lo a terme.

Ma Rita Calvo Sanz, odn

Superiora General

Roma, 2 de febrer de 2021

1 Papa Francesc. Encíclica sobre la fraternitat i l’amistat social. Fratelli tutti, 2020, n. 55.
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Introducció A la IV Trobada de Direcció i Gestió de Centres d’Educació Formal 
Companyia de Maria i, més tard, a la IX Assemblea General, es va 
veure necessari “elaborar un document marc que expliciti la proposta 
evangelitzadora pròpia, fonamentada en les Fonts i l’Espiritualitat de la 
Companyia de Maria i en el qual es recullin les orientacions, els criteris i 
les maneres de procedir”2. És el document que presentem.

Oferir amb entusiasme i convicció “una educació humanista cristiana que, 
des del diàleg fe-justícia, fe-cultura, fe-ciència i tecnologia, incideixi en la 
formació integral de les persones i en la transformació de la societat”3 és 
la Missió que desenvolupa la Companyia des de fa més de quatre segles 
per una geografia àmplia i mundial, tot seguint els passos de la Ruah4.

Aquesta Missió que el Senyor va revelar a Joana de Lestonnac com a do 
per a l’Església i per al món és la que continuem avui nosaltres, educadors 
i educadores de la Companyia de Maria . Som portadores i portadors 
d’aquest do. Per mitjà de l’educació participem en la missió salvadora de 
Déu.

El Model d’Evangelització d’Unitas intenta concretar, de manera 
actualitzada, la nostra manera pròpia d’evangelitzar, de viure i compartir 
la Bona Nova de Jesús. 

El que ens transmeten la narrativa cristiana i l’experiència de Joana de 
Lestonnac és que tot ésser humà està habitat per la presència amorosa 
de Déu. Déu és Amor i l’amor es revela en la relació personal amb Ell. 

2 IV Trobada Internacional de Direcció i Gestió de Centres d’Educació Formal Companyia de Maria. Haro, La Rioja, Espanya, gener 2017 
i IX Assemblea General. Orde de la Companyia de Maria Nostra Senyora. ODN, n. 28. Valle de Bravo, Mèxic 2018, p. 22.
3 Projecte educatiu Companyia de Maria (PE ODN), n. 1 ODN Bordeus. Edicions Lestonnac 2011, p. 7.
4 Ruah: paraula hebrea que significa “esperit” (en grec, pneuma).
5 En tot el document es fa un ús genèric del gènere masculí, sense afany de discriminació, per facilitar una lectura més àgil. En alguns 
casos, i de manera intencionada, també s’hi fa servir el gènere femení.
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La nostra evangelització no intenta posar “alguna cosa” on no hi és, sinó 
reconèixer aquesta Presència i de fomentar una resposta generosa a la 
prèvia invitació de Déu. El regal ja està donat. No es tracta de parlar de Déu 
ni de justificar-ne l’existència. No hem de buscar la manera de conquistar-
lo ni d’intentar atreure’l a nosaltres: Déu se’ns ha lliurat gratuïtament en 
Jesús i ens n’ha deixat l’Esperit. 

El nostre compromís com a educadors i educadores és ser testimonis de 
l’alegria de conèixer-lo i acompanyar la persona perquè pugui descobrir 
el tresor que porta a dins. Un tresor gran, encara que en gerres de terrissa, 
que cal reconèixer perquè la nostra humanitat s’eixampli i es pugui 
desplegar la pròpia vocació.

Vam rebre l’encàrrec d’esdevenir veritables comunitats en què sigui 
possible evangelitzar i experimentar en primera persona el Déu de Jesús, 
el Déu que ens fa fills i germans, família universal. 

Els que formem part de les comunitats educatives de la Companyia de 
Maria estem cridats a trobar en aquest avui l’acció salvadora de Déu i a 
somiar un futur millor per a tothom. Un futur que s’escriu amb el llenguatge, 
els gestos i les accions de la nova evangelització 6:

n Tenint cura especialment de la nostra primera i més important missió: 
viure i convidar a viure la Bona Nova, des d’una relació personal amb 
Jesús de Natzaret.

n Vivint i compartint l’Evangeli en la realitat en què ens trobem, tot creant 
espais propers i oberts que valorin les persones i cuidin les relacions 
fraternals i interpersonals en un clima d’acollida, proximitat i alegria.

6 Des del Concili Vaticà II, les orientacions de Pau VI, Joan Pau II, Benet XVI i el Papa Francesc, s’entén la nova evangelització com un 
servei centrat fonamentalment en tres punts: primacia del testimoni, urgència en anar a l’encontre i projecte pastoral centrat en allò 
essencial.
7 Història de l’Orde (HO). Edició 2012, p. 292. Traducció de l’expressió francesa “Remplissez votre nom”. 
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n Allargant les mans per col·laborar amb Déu en la construcció d’una 
societat més digna i justa, que converteixi la terra en Casa comuna.  

Som Companyia de Maria. Acollir les paraules de Joana de Lestonnac: 
“Estigueu a l’altura del vostre nom”7 suposa contemplar Maria, conèixer la 
seva experiència de Déu i el seu itinerari de deixebla i d’apòstol, descobrir-
ne les actituds i valors i fer-los vida en la nostra pròpia realitat.
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1 . Raíces y horizonte de sentido en los Centros Compañía de María

1
El que entenem per 
evangelitzar

Com a Companyia de Maria, entenem per evangelitzar l’acció de 
donar a conèixer, compartir, viure i celebrar la Bona Nova de Jesús 
que ens compromet a construir el Regne de Déu a la Terra. Tenir 
experiència de l’alegria de l’Evangeli suposa anunciar-lo a altres 
persones, especialment a les generacions més joves. 

Creiem que evangelitza tot un ambient; per això, com a comunitats 
educatives, apostem per “generar una cultura vocacional en què 
cada persona pugui acollir la seva vida com a do, preguntar-se pel 
sentit de la seva existència i descobrir el Projecte que té Déu per a 
ella, la seva manera d’estimar i servir”8.

El Model d’Evangelització de la Companyia de Maria beu de les fonts 
de l’Evangeli per mostrar a tothom la riquesa d’una vida lliurada com la 
de Jesucrist pel Regne de Déu. Es nodreix de l’espiritualitat de santa 
Joana de Lestonnac, dona apassionada per Jesús que, com Ell, va 
saber arriscar la vida per transformar la realitat de la societat que li va 
tocar viure. Respon a la crida que el Papa Francesc fa de ser Església 
en sortida9, oberta al món i a la pluralitat i diversitat que la constitueix.

8 Cultura Vocacional. Una 
Llama que es llamada. Orde 

de la Companyia de Maria 
Nostra Senyora. Octubre 

2018, p. 
9 Papa Francesc. Exhortació 

apostòlica “Evangelii Gau-
dium”. Novembre de 2013, 

n. 20-24.
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2
Pilars de l’espiritualitat de la 
Companyia de Maria

L’espiritualitat de la Companyia de Maria es fonamenta en uns 
pilars, fruit de l’experiència personal de salvació de santa Joana de 
Lestonnac i de la seva vivència dels Exercicis Espirituals de sant Ignasi 
de Loiola. Aquests pilars ens donen identitat i assenyalen l’horitzó de 
la nostra missió evangelitzadora.

2 .1 . Coneixement intern de la persona 
de Jesús 
Jesús de Natzaret és el principi inspirador de les nostres vides; per 
seguir-lo cal un camí de conversió, assimilar-ne la manera d’actuar, 
de viure i d’estimar. Contemplar i acollir la seva Paraula ens porta 
a tenir els seus mateixos sentiments10 per viure de la Font de l’amor 
de Déu, per humanitzar la vida, per ser creients en diàleg amb altres 
cultures i religions, per ser constructors d’unitat i fraternitat.

10 Carta de sant Pau als 
Filipencs 2.2.
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La relació personal amb Jesús, el seu coneixement intern, és el 
pilar central de l’Evangelització. La relació amb Jesús, que em 
mira, em crida, m’envia, m’il·lumina i m’acompanya en el camí diari.

La proposta evangelitzadora ofereix experiències que propicien 
el coneixement intern de Jesús de Natzaret per tal que tots els 
membres de la comunitat educativa el trobin viu i actuant en si 
mateixos, en els rostres concrets de les persones i en les realitats 
en què es troben immersos.

2 .2 . Buscar i trobar Déu en totes les 
coses
Vivim la quotidianitat amb la certesa que el Senyor actua i treballa 
amb nosaltres; per això, en contemplar-lo el descobrim en els fets, 
en la trobada amb els altres, en allò que fem i vivim. El nostre Déu 
és el Déu de la vida i de la història.

Per buscar-lo i trobar-lo hem d’obrir-li camí i, des de la seva 
presència, mirar i escoltar en profunditat, amb lucidesa i 
misericòrdia, amb humilitat i moguts per la gratuïtat de l’amor 
d’aquest Déu que sempre crea, sempre estima11.

La trobada amb el Déu de la Vida esdevé servei. Ens fa 
contemplatius en l’acció. La contemplació és la font i l’impuls de 
l’acció en un mode de fer quotidià a la manera de Jesús: estimant 
i servint, comunicant la tendresa de Déu i el seu amor compassiu i 
misericordiós. 

11 Cf. EE n. 235-236.

“Cuidar és 
una actitud 
fonamental 
del creient, 
una manera 
de ser amb 
la qual la 
persona surt 
de si mateixa 
i se centra en 
l’altre 
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El camí per buscar i trobar Déu en totes les coses és un camí de 
discerniment i de gratitud per al qual és necessari el cultiu de la 
sensibilitat i la compassió, la capacitat d’atenció a allò que fa Déu 
al nostre interior i una mirada contemplativa als fets de la història 
present, sobretot als rostres dels nostres germans per descobrir 
l’estima i la tendresa de Déu.

2 .3 . Tenir cura de la flama encesa
Tenir cura de la relació personal amb el Déu que ens transcendeix, 
la nostra flama, és el que ens possibilita mantenir-la encesa. Tenim 
cura de la flama de Déu en nosaltres perquè es mantingui viva en 
la nostra vida i en la nostra societat. 

Cuidar és una actitud fonamental del creient, una manera de ser 
amb la qual la persona surt de si mateixa i se centra en l’altre12. 
Acollir la presència viva de Déu en nosaltres i tenir-ne cura és el 
que ens possibilita actituds de cura amb els altres i amb la Casa 
comuna.

Per tenir cura de la flama és de vital importància oferir experiències 
que afavoreixin el sentit de transcendència: l’escolta i obertura 
a l’Altre, la vivència de la solitud, el silenci, l’exercici d’admirar i 
contemplar, la possibilitat de pensar i preguntar-se, la trobada 
amb la fragilitat, el límit i les necessitats d’aquells que ens envolten. 

La nostra experiència de Déu també s’alimenta i creix quan es 
comparteix; per això, també cal afavorir espais on es pugui viure 
la fe en grup i celebrar-la com a comunitat cristiana al voltant de 
Jesús. 12 Boff, L. El cuidado esen-

cial. Ética de lo humano. 
Compasión por la tierra. 

Trotta, Madrid 2002.
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2 .4 . Discernir per més estimar i 
servir
El discerniment espiritual és l’instrument privilegiat per interpretar 
i descobrir la voluntat de Déu enmig de la realitat, per acollir-la i 
treballar amorosament amb el Déu de la vida. L’amor és la saba 
que ho mou tot, com Déu ens demostra el seu amor en allò que 
fa per nosaltres; així, la nostra resposta és en tot estimar i servir 
gratuïtament.

La Paraula escoltada i pastada al cor és la paraula del Mestre que 
ens instrueix a l’interior, amb una veu que podem identificar com a 
seva, perquè en tenim l’Esperit, però aquesta Paraula es confronta 
amb altres paraules que el propi amor o el propi interès poden 
introduir en nosaltres.  Discernir no és tan sols triar entre opcions 
possibles, sinó, sobretot, anar descobrint allò que Déu vol per a mi, 
quin és el seu desig i acollir-lo amb joia.

L’autoconeixement, la introspecció, la capacitat de reflexió, 
l’escolta de la Paraula i de llegir i interpretar críticament les 
realitats personals i socials de les quals es fa part són elements 
fonamentals per poder discernir. Aquest procés també exigeix 
un acompanyament personal que enriqueixi i objectivi la nostra 
pròpia visió.

2 .5 . Maria, presència inspiradora
Maria, Mare de Déu, és i ha estat sempre per a la Companyia 
expressió de la nostra identitat13. Ella és camí d’evangelització 
perquè està lliurada en el coneixement intern del seu Fill i ens pot 

13 Regles i Constitucions 
de l’Orde de la Companyia 
de Maria Nostra Senyora. 
Edicions Lestonnac 2006, 
XVII, 2.

“valors que 
urgeix 
sembrar per 
a aquest 
nou món 
que volem 
veure florir, 
més humà, 
hospitalari i 
just 
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“posar amb el Fill”, en els sentiments de la seva Persona, en els 
valors que urgeix sembrar per a aquest nou món que volem veure 
florir, més humà, hospitalari i just. 

Maria, atenta i dòcil a la Paraula, albira una nova alba per a la 
humanitat, amb el Magníficat ens impulsa a la feina per la pau i la 
justícia, a la promptitud i generositat en el servei; amb ella aprenem 
a ser seguidors i seguidores del seu fill Jesús. És inspiradora d’una 
manera sempre nova d’estar, actuar i transformar la realitat.

Maria és un referent d’humanitat per la seva capacitat de tenir 
cura de la vida, acompanyar altres i servir-los amb alegria. Joana 
de Lestonnac ens la va lliurar com a companyia per seguir Jesús 
sense protagonismes; per això, contemplar Maria és penetració 
del seu misteri, imitació de les seves actituds i agraïment joiós per 
les grans obres que el Senyor ha fet en ella14. 

 

14 Íbid.IV.8.
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3
Una manera pròpia 
d’anunciar la Bona Nova

Anunciar la Bona Nova, l’alegria de l’Evangeli, és un exercici de fe 
en el Senyor Jesús. La proclamem convençuts que el nostre avui i 
aquí, sigui quin sigui, és un temps de gràcia per viure la fe.

3 .1 . Anunciar des d’allò 
experimentat  
L’anunci que fem, sense gairebé suports culturals en molts dels 
nostres contextos, passa inexorablement per la pròpia experiència 
de fe: allò que hem rebut gratuïtament, que ens omple de goig i 
de pau, és allò que compartim. Anunciar és parlar des del cor, tot 
deixant que les nostres vivències, la música del nostre interior, 
acompanyin les nostres paraules i les nostres expressions.

3 .2 . Anunciar des de la missió rebuda
La missió neix del si mateix de la vida de Déu. Com Jesús, que 
va sortir del Pare per anunciar-lo al món, nosaltres també som 
“enviats”, en missió. Hem escoltat un missatge d’un Altre que hem 
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de transmetre, som missatgers del Senyor. L’Esperit que hem 
rebut ens impulsa a la missió; allò que ens ha encomanat Jesús és 
allò que ens capacita per anunciar-ho.

3 .3 . Anunciar des de la unió amb 
Déu
Anunciem “allò que hem vist, sentit, tocat…”. La força de la missió 
sorgeix d’estar habitats per l’Esperit de Déu: tenim la seva flama al 
cor i, per això, podem reconèixer la Llum i ser llum per a altres. Tenir 
cura de la flama és alimentar aquesta llum, beure de la Paraula de 
Déu que ens arriba per mitjà de les Escriptures i de la vida.

3 .4 . Anunciar des del tenir cura
Estem convidats a ser comunitat de cura, cuidadors a la manera 
de Jesús de Natzaret, anunciem des de la Paraula feta vida amb la 
“convicció que tot està relacionat i que l’autèntica cura de la nostra 
pròpia vida i de les nostres relacions amb la natura és inseparable de 
la fraternitat, la justícia i la fidelitat als altres15”. 

3 .5 . Anunciar des de 
l’acompanyament
Per acompanyar cal una acollida que expressi respecte i una 
escolta activa, serena i lliure. Aquestes actituds fan possible dir la 
paraula adient que busca ser ajuda perquè la persona descobreixi 
la presència de Déu en ella i el “més” al qual el Senyor la convida. 15 Papa Francesc. Carta 

Encíclica “Laudato sí”, 
2015, n. 70.

“Estem 
convidats a 
ser comunitat 
de cura, 
cuidadors a 
la manera 
de Jesús de 
Natzaret 
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3 .6 . Anunciar amb humilitat i 
claredat
Allò que és de Déu s’amaga als savis i entesos i es revela a la 
gent senzilla. No anunciem des de la superioritat, anunciem amb 
humilitat, que implica obertura per acollir i senzillesa per oferir allò 
que es té i allò que se sap. 

3 .7 . Anunciar construint Església
Anunciar la Paraula i creure en la capacitat de l’Evangeli per 
transformar els cors és una manera de construir Església. Una 
Església que se sap santa i pecadora, que busca ser fidel al Senyor 
cada dia i en cadascun dels seus actes. Proclamar la Bona Nova 
sentint-nos Església i mediació per seguir construint el Regne 
juntament amb altres, en sinodalitat. 

3 .8 . Anunciar celebrant allò que es 
creu
Celebrar la fe és una manera de fer visible el Déu en qui creiem, 
que ens uneix com a comunitat i Església.

A banda de les celebracions relacionades amb els temps litúrgics, 
amb alguns sagraments i les específiques de cada indret, com 
a Companyia celebrem dues festes pròpies: la Presentació de 
Maria, el 21 de novembre, i la canonització de santa Joana de 
Lestonnac, el 15 de maig; són festes que ens donen identitat16.

16 PE ODN, 2011, p. 22.
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3 .9 . Anunciar des d’una iconografia 
pròpia de la Companyia
Apropar-se a la tradició de la Companyia i descobrir aquelles 
imatges i símbols que ens identifiquen crea sentit de pertinença 
i donen al nostre anunci un segell propi. En un món en què allò 
visual adquireix molta importància, les imatges tenen un paper 
significatiu en el procés de comunicació de la fe.

3 .10 . Anunciar amb credibilitat
La integritat de la nostra vida compromesa amb els ideals de 
Jesús, del regnat de Déu a la terra, és el que fa creïble el missatge 
que proclamem. El signe per antonomàsia que podem realitzar és 
el compromís per la justícia, sembrar gratuïtat on regna l’eficàcia, 
generositat on hi ha egoisme, reconciliació on hi ha divisió, pau 
enfront de la violència… 

Anunciem l’Evangeli sabent que no sempre la nostra vida és 
coherent amb allò que anunciem, que també nosaltres necessitem 
el perdó i la salvació. Més enllà de les nostres fragilitats i febleses, 
misteriosament, per mitjà de la nostra vida i les nostres paraules, 
Déu estén a tothom la seva salvació.
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4
Evangelitzar educant i 
educar evangelitzant

La Missió dels nostres Centres catòlics és evangelitzar mitjançant 
l’educació i educar mitjançant l’evangelització.

El Projecte Educatiu Companyia de Maria17 és el marc de referència 
per desenvolupar la nostra missió educativa evangelitzadora. 
Signa i Unitas són, respectivament, el Model Pedagògic i 
d’Evangelització que ho expliciten en els respectius camps.

Tots dos aspectes, el pedagògic i l’evangelitzador, es fonamenten 
en l’espiritualitat de la Companyia de Maria, es complementen 
mútuament, tot aportant-se criteris i maneres de procedir. Tots 
dos conviden a la coherència dels educadors i educadores, 
testimonis que ofereixen18:

Una educació cristiana que té com a ideal i meta la proclamació de 
la fe en Jesús i la transformació de la societat en el regnat de Déu: 
un món fratern, just, equitatiu i solidari.

17 Ibid, 2011,  
p. 12-16.

18 Ibid, 2011.
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Una educació integral i integradora que busca desenvolupar 
al màxim i de manera harmònica les potencialitats de cada 
persona: corporal, cognitiva, emocional i espiritual, de manera 
que n’emergeixi la consciència, maduri en llibertat i convisqui 
cordialment amb els altres i amb la natura.

Una educació que acompanya el procés de creixement en la fe, que 
des del respecte al ritme i a la llibertat de cada persona és capaç 
de despertar el do que cadascú porta a dins.

Una educació de qualitat que busca formar persones competents 
i amb vocació, per oferir més servei a la societat i al món, 
professionals i apòstols, per “més estimar i servir”.

Una educació per a la solidaritat, la responsabilitat social i el 
desenvolupament que busca la transformació de les situacions 
que generen pobresa, injustícia i el deteriorament del medi 
ambient19, trenquen l’equilibri de la vida i del món i invisibilitzen el 
somni de Déu. 

Una educació que parteix de la realitat i busca incidir-hi. Des d’una 
obertura al món i a les seves cultures diverses, assumeix allò real i 
conrea una actitud ètica i unes virtuts sòlides que capaciten per al 
discerniment i la implicació per fer d’aquest món el Regnat de Déu.

Una educació que es duu a terme en comunitat, cohesionada al 
voltant del Projecte comú, on cada persona pot acollir i lliurar el seu 
do, i és testimoni dels valors i principis d’allò que es vol transmetre. 
La comunitat és també l’àmbit on se celebra la vida i la fe.19 García-Rincón de Cas-

tro, C. (Coord.) Identidad 
Cosmopolita Global. Un 
nuevo paradigma educati-
vo-social para un mundo 
nuevo. PPC, Madrid 2016.
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5
Per què el nom d’Unitas?

Unitas perquè és la paraula llatina que significa unitat i concòrdia. 

Unitas perquè trobem en la Trinitat el camí que s’ha de recórrer. 
El corrent d’amor que circula entre el Pare, el Fill i l’Esperit Sant 
s’escampa per aquells qui es deixen abastar i abraçar per Déu.

Unitas perquè explicitem el nostre desig d’unitat en cada comunitat 
educativa i en els diversos projectes i espais on la Companyia de 
Maria és present en el món. Unitat viscuda en la diversitat, des d’un 
Projecte comú.  

Unitas perquè caminem al costat d’altres comunitats cristianes, 
dels creients d’altres religions i dels homes i dones de bona 
voluntat per fer d’aquest món un lloc més just sent constructors 
de nova humanitat i de fraternitat universal.
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L’orde de la Companyia de Maria Nostra Senyora porta a 
terme la seva missió educativa a:

França

Mèxic

Xile

RD del Congo

Espanya

Nicaragua

Brasil

Tanzània

Itàlia

Cuba

Bolívia

Anglaterra

Perú

Paraguai

Suïssa

Albània

Colòmbia

Japó

Camerun

Estats Units

Argentina

Filipines

Kenya

Vietnam

Haití

Unitas,
La nostra manera 
d'evangelitzar


