
OBJECTIUS

Adaptar-se a la nova etapa de la secundària
Fer el seguiment personal dels alumnes
Descobrir els trets de personalitat de cada
alumne/a
Observar les relacions amb els companys,
mestres i família
Fer el seguiment acadèmic individualitzat i
col·lectiu.
Desenvolupar les estratègies necessàries
per afrontar la pre-adolescència.
Fer el seguiment personal i acadèmic dels
alumnes a partir de la tutoria individual i amb
el suport del cotutor
Reflexionar sobre els esdeveniments
rellevants que es puguin produir al llarg del
curs

Full de presentació
Tutoria 1r ESO

Àmbits organitzatiu, acadèmic 
i eixos formatius

CONVIVÈNCIA
I VALORS

Seguiment personal, creixement
personal i esforç
Jornada d'interioritat
Convivències
Respecte al material
Objectiu del curs
Campanyes solidàries: Campanya de
Nadal
Consumisme
Aprenentatge i servei: Amics de la
lectura



ORIENTACIÓ
I POV

ADDICCIONS 

MEDI
AMBIENT I 

SALUT
Consumisme
Autoimatge

Ús dels dispositius electrònics: el
perill de les pantalles

Reunions periòdiques amb els
delegats
Tècniques d'estudi i planificació

Xerrada contra el bullying
ASSETJAMENT
ENTRE IGUALS

Full de presentació
Tutoria 1r ESO

SEXOAFEC-
TIVITAT

Rols de gènere i acceptació de la
pubertat



COLÒNIES I
CONVIVÈN

-CIES
Convivències a Llinars
Colònies a L'Estartit

Sortides: Jornades Esportives, Museu 
de la xocolata, CRAM, etc.
Activitats: Carnestoltes, Dia de la 
Dona, Sant Jordi...

ALTRES

Full de presentació
Tutoria 1r ESO


